
MÉDIATHÈQUE
Accès libre, emprunt réservé aux adhérents du CLC. Responsable : Mme DESIDERATI
avec Mmes AUBINEAU, BAUDRIN, BEGUET, GEORGES, GRET, LABORDERIE, LEFRANÇOIS, ORSEL, PARMENTIER

Vacances d’été
Mercredi
17h - 19h

LES MANIFESTATIONS DU CLC
ZIKZIK HOURS

CONCERTS MUSIQUES ACTUELLES

Programmation musiques actuelles 
Un samedi par mois, d’octobre à mars

18h30 à 20h - Entrée libre 

. . .
CHOCO THÉÂTRE 

Spectacle pour enfants
Dimanches 11 oct, 22 nov, 17 janv.

15h - Entrée payante et goûter offert
En partenariat avec Octopouce

SOIRÉE CABARET
Cocktail Théâtre 

07 novembre
13 mars

Entrées payantes
Co-productions avec le

Comité des Fêtes

FÊTE DE LA
MUS IQUE

Organisée par la Mairie
21 juin - Entrée libre 

20262026 20272027

PLAQUETTE ACTIVITÉSPLAQUETTE ACTIVITÉS
Réinscriptions : du 10/06 au 30/06

Inscriptions : à partir du 01/07

Horaires d'ouverture

Période Scolaire

Mercredi
10h - 12h / 15h30 - 17h30

Mardi, Jeudi,
Vendredi, Samedi

15h30 - 17h30

Petites Vacances
Mercredi

15h30 - 17h30

Club des lecteurs
Chaque 1er Mardi du mois

Apéro JazzApéro JazzApéro Jazz
Jazz, Soul, Funk... 

Un samedi par mois, de septembre à mai 
18h30 à 20h - Entrée libre 

v1.1 10/06

M A R C H É  D E
N O Ë L

samedi 12 et dimanche 13
décembre

Entrée libre 

Marché 100% artisanal au
Château du Mesnil-st-Denis

Notre site web !
CONTACT
Mail : contact@clc-mesnil.com
Site web : www.clc-mesnil.com
Tél : 01.34.61.99.30

Espace 
jeunes

Horaires d'ouverture
Période Scolaire

Mercredi et Samedi
14h - 19h

Vacances scolaires
(2ème semaine)

Du Lundi au Vendredi
10H - 13h / 14h - 18h

Contact : polejeunesse@clc-mesnil.com

. . .

Pour les 11/17 ans :
Adhésion + prix des sorties

L’heure du Conte
Chaque 1er Mercredi du mois

d’octobre à avril

. . .

Animations

mailto:polejeunesse@clc-mesnil.com


Durée 45min 1h 1h15 1h30

Moins 12 ans 220 € 236 €

12 à 17 ans 289 € 305 €

18 ans et + 328 € 339 €

Durée 45min 1h 1h15 1h30

Moins 12 ans 200 € 216 €

12 à 17 ans 269 € 285 €

18 ans et + 308 € 319 €

TARIFS 2026 - 2027 . . .

Pass’ Remise en Forme : 
tarif unique 252€

nouveau!-20€ dès la2ème activitédu foyer

Tarifs généraux - première activité Tarifs généraux - Acti. supplémentaires 

PASSILLIMITÉ*

COURS D’INSTRUMENT nouveau!-20€/activitésupp. dès la2ème activitédu foyer

Hors le Mesnil / La Verrière / CCHVC

ADHÉSION . . .
Résidents le Mesnil / La Verrière / CCHVC
Moins de 12 ans : 14 €

De 12 à 17 ans : 18 €

18 ans et + : 25 €

Supplément de 15 €/adhésion

CONDITIONS
Règlement en 3 fois maximum
Reprise des activités le Samedi 12 Septembre

 Au 1er cours : être à jour de vos cotisations (cours d’essai inclus)
 + certificat médical pour danse et remise en forme (valable 3 ans)

1 cours d’essai pour toute activité
 Annulation après le cours d’essai = remboursement après déduction
des éventuels frais liés au moyen de paiement (CB, Chèques vacances...)

27 ateliers garantis par saison
Aucun remboursement en cas d’absence/arrêt du fait de l’adhérent
La réduction familiale de 20€/activité dès la 2ème activité
s’applique à toutes les activités supplémentaires à partir de 200€

. . .
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Aquarelle (Cours Libre)
Mardi : 9h30 - 12h30

Photo Club (Sylvain B. et Jean-Louis R.)
Mercredi : 20h30 - 22h30 

Jeux de Société (Valérie CORBIERRE)
Samedi : 20h30 - Minuit (1 semaine sur 2)
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LE Théâtre (Mélanie KULECZKO)
Mardi : 

Théâtre d’impro Ados / Adultes
Mardi : 20h45 - 22h15

Pilates (Francesca OPPICI)

R
EM

IS
E 

EN
 F

O
R

M
E

Pilates (Loren FERRARI)
Jeudi : 19h30 - 20h30 (Adultes tous niveaux)
Dimanche : 10h - 11h (Adultes tous niveaux)

Circuit Fitness (Loren FERRARI)
Dimanche : 11h - 12h

Cardio - Danse (Bérangère WEBER)
Lundi : 19h15 - 20h30

Yoga (Nathalie COLLOMB)
Mardi : 18h30 - 19h30 : Yoga dynamique

19h30 - 20h30 : Yoga intermédiaire

Zumba (Anne-Stéphanie AKE)
Vendredi : 19h30 - 20h30

Cardio Fit (Francesca OPPICI)
Lundi : 12h30 - 13h30
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Eveil Corporel (Sonia DESCHAMPS)
Samedi :

Eveil Danse (Sonia DESCHAMPS)
Samedi :

Classique (Sonia DESCHAMPS)
Samedi :

9h45 - 10h30

10h30 - 11h15

11h15 - 12h30 (Niv. 5 : 6ème-5ème)
12h30 - 13h45 (Niv. 6 : 4ème et +)
14h15 - 15h15 (Niv. 1 : CP)
15h15 - 16h15 (Niv. 2-3 : CE1-CE2)
16h15 - 17h15 (Niv. 4 : CM1-CM2)

Street Jazz (Bérangère WEBER)

Jazz Rock (Bérangère WEBER)
Mercredi :

Jazz (Charline CONNAN)
Mardi : 19h - 20h30 (Lycée et +)

17h45 - 19h (Collège)
20h30 - 22h (Adultes)
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Clarinette / Saxophone (Sébastien LOGEREAU)
Lundi

Le tarif d’instrument inclut
les cours de Formation
Musicale facultatifs.

Individuel
20 min : 670 €
30 min : 1015 €
45 min : 1394 €

Duo
45 min : 703 €

par élève, pour 2 élèves
de même niveau

Batterie / Percussions (Jean-Philippe CHABOSY)
Mercredi (après-midi)

Flûte (Guillaume HALLER)
Mercredi

Guitare acoustique / électrique / basse
(Jérémy BOUCHET)

Mercredi / Vendredi (après-midi)

Piano
Mercredi / Jeudi (Myriam HOUZET-DURIEZ)
Vendredi / Samedi (Zoulfia SEDITKOVA)

Violon (Catherine DAPARO)
Jeudi

FORMATION MUSICALE (Jean CAILLIEZ)
Samedi : 
10h - 11h Solmisation / Solfège mobile (GS-CE2)
11h - 12h Lecture de notes (CM1-Collège)
12h - 13h Grands Ados et Adultes

ENSEMBLES
Tarif élève d’instrument: 65 €/ensemble
Sans cours d’instrument : Tarif général 1h
Musiques Actuelles ADOS (Jean-Philippe CHABOSY)

Mercredi : 19h00 - 20h00

Musiques actuelles et amplifiées (Jérémy BOUCHET)
Vendredi : 20h30 - 21h30

GROUPES MUSICAUX AUTONOMES
Créneau de 2h : 40 € / personne

Lundi : 14h - 17h (Uniwsing)
Samedi : 16h30 - 18h30 (Jazz du Colombier)
Lundi & Vendredi : 10h - 12h (Duo Lyrique)
Samedi : 15h - 16h30 (Standards) 
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Tarif général + fournitures
Dessin / Peinture (Stéphanie RIVOIRE)

Mercredi :
10h - 11h (MS-CP)
11h - 12h30 (CP-CE2)
13h30 - 15h (Collège)
15h - 16h30 (CM1-CM2)
16h30 - 18h (CM1-Collège)

Samedi : 
9h30 - 11h (CP-CM2)
11h - 12h30 (Collège)
13h15 - 14h15 (CE-CE2)
14h15 - 17h15 (Lycée / Adultes) *
14h15 - 17h15 (Adultes) *
Dessin Adultes Séance supplém. : 21 €

BD / Manga (Marine DES MAZERY)
Lundi : 

Poterie, sculpture et modelage (Elodie WEBER)
Mercredi :

10h - 11h (MS-GS)
11h - 12h30 (CP-CE2)
13h30 - 15h00 (CM1-CM2)
15h00 - 16h30 (Collège / Lycée)

Samedi : 10h - 13h (Adultes) *

Travaux d’aiguilles (Aline MARTIN)
Jeudi : 13h45 - 16h30 (Adultes , 1 semaine sur 2)

17h15 - 18h15 (CE1-CM2)

18h15 - 19h15 (6ème-4ème)

19h15 - 20h45 (4ème-2nde)

Lundi : 11h30 - 12h30 (Adultes tous niveaux) 
Mardi : 12h30 - 13h30 (Interméd. / Avancés)
Mercredi : 18h - 19h  (Adultes tous niveaux)

19h - 20h  (Interméd. / Avancés)
Jeudi : 12h30 - 13h30 (Adultes tous niveaux)

18h30 - 19h30 (Adultes tous niveaux)

(Eveil 1 : MS)

(Eveil 2 : GS)

14h - 15h (CE2-CM2)
15h - 16h (Collège)

Mercredi : 10h - 11h (CP-CE1)
11h - 12h (CE2-CM1)

Mercredi :

Gratuit pour les adhérents + fournitures

Gratuit pour les adhérents

Fournitures: 36€

(CCHVC = Chevreuse, Choisel, Dampierre-en-Yvelines,

Lévis-Saint-Nom, Milon-la-Chapelle, Saint-Forget, Saint-

Lambert-des-Bois, Saint-Rémy-lès-Chevreuse et Senlisse)

16h - 17h15 (début./int. CM2-Collège)
20h - 21h15 (avancés Lycée et +)

9h - 9h45 (Petite Section)

18h - 19h30 (Collège / Lycée)

*Inscription à 1 atelier + accès aux autres sur
réservation et selon la capacité d’accueil de la salle

*1 semaine sur 2

*1 semaine sur 2

Vous voulez un créneau? Contactez-nous!
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